Pudding de chia hidratada en leche de coco,
acompanado de frutos rojos frescos.

Avena overnight, con platano, blueberry,
coco rallado y yogurt griego.

Dorado en miel maple, acompanado de
frutos rojos y helado de vainilla.

Pan de masa madre con jamon serrano y
2 huevos pochados bafados con nuestra
salsa de quesos trufada.

2 huevos fritos, papas doradas, jamon
serrano y nuestro alioli de trufa.

Acompafhados de chilaguiles fritos u
horneados, en salsa verde o roja.

Acompanados de chilaguiles fritos u
horneados, en salsa verde o roja.

Huevos fritos, salsa de jitomate rastica
con longaniza de valladolid, queso cotija
y acompafiado de pan masa madre.

Base de hummus con hongos salteados y
espinaca fresca.

Aguacate, ardgula y jitomate cherry.

Salmon Ahumado 70g
Huevo Poche 2 pzs.
Huevo Revuelto

Burrata fresca servida con pesto y
reduccion balsamica.

Cremoso agai con platano y blueberry, granola
de la casa, cacao nibs, coco y peanut butter.

Pifia, papaya, melon, platano con granola
de la casay yogurt griego o queso cottage.

2 piezas de fluffy pancakes acompanados
con mantequilla y miel maple caliente.

Frutos rojos
Nutella

2 huevos fritos o revueltos, tocino crujiente,
2 salchichas, papas a la francesa y 2 mini
pancakes.

Relleno de salmon ahumado 70g, queso
crema, bafiado con nuestra salsa de quesos
y alcaparra.

Claras de huevo con champifiones, queso
panelay espinaca.

Salsa de jitomate rastica, barbacoa de
Rib Eye 100g, gratinado, acompafado
de guacamale.

Bagel, spread de queso cebollin, pepino,
jitomate, cebolla morada, huevo cocido
y tapenade de aceituna y alcaparra.

Una persona 100g
Dos personas 200g

CAVIAR 3g



Relleno de huevo revuelto con tocino, queso
cheddar, aguacate y spicy mayo.

Pechuga de pavo, queso gouda y lluvia de
parmesano.

Vegetales, queso panelay pesto en pan de
masa madre.

Vegetales de temporada, hummus y pesto.

Huevo revuelto con jamon con un togue
de spicy mayo.

Pechuga de pollo 150g a la plancha con
vegetales y aderezo de cilantro.

Totopos crujientes bafados en salsa verde
o rgja con crema, queso fresco y cebolla
morada.

Con Pollo 150g

Con Huevo 2 pzs

Con Barbacoa
de Rib Eye 100g

Chilaquiles en salsa de langosta, con
trozos de langosta 70g y lluvia de queso
cotija.

Pechuga de pavo con queso panela, vegetales
¥ spicy mayo en pan de masa madre.

Pechuga de pollo 150g con pesto fresco,
queso mozzarella y jitomate deshidratado
servido en pan de masa madre.

Arrachera 100g, guacamole, pimientos y
lechuga.

Salmon ahumado 70g con crema ligera,
vegetales frescos y un togue de spicy mayo.

Bafiadas en cremosa salsa verde, gratinadas
y rellenas de pollo 150g.

Rellenas de barbacoa de Rib Eye 100g
cubiertas con salsaroja y gratinadas.

Rellenas de langosta 100g, bafiadas en
salsa cremosa de langosta y gratinadas.



